
Параметры: Мероприятие: Зимний фестиваль 2022

Испытания1 Испытания2 Испытания3 Испытания4 Испытания5 Испытания6

Результаты1 Результаты2 Результаты3 Результаты4 Результаты5 Результаты6

Очки1 Очки2 Очки3 Очки4 Очки5 Очки6

188,57

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

21,00 14,00 52,00 0:00:47

73,00 83,00 83,00 86,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

7,50 53,00 240,00 15,00 32,00 0:00:47

55,00 100 61,00 63,00 30,00 64,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание на 25 м 

(мин, с)

8,30 155,00 15,00 4,00 0:00:46

64,00 64,00 77,00 2,00 100,00

163,10Тервинская+Ноздрюхины

Гуркин Михаил 

Борисович

163 28 62,17

Гуркин Павел 

Борисович

162 8 61,40

2 взрослых + ребенок (3 чел)

Гуркины

Гуркин Борис 

Евгеньевич

161 55 65,00

Группа команд Результат 

командыИмя команды

Участник Регист

рацио

нный 

номер

Возраст Средне

е 

арифм

етическ



Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 90 см 

(количество раз)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

31,00 20,00 163,00 26,00 7,00 0:01:07

65,00 29 58,00 86,00 6,00 61,00

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

19,00 30,00 244,00 11,00 30,00 0:00:40

66,00 60 65,00 62,00 41,00 76,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 90 см 

(количество раз)

8,20 180,00 26,00 10,00 7,00

62,00 72,00 90,00 4,00 25,00

155,95

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 90 см 

(количество раз)

8,90 160,00 13,00 11,00 12,00

54,00 63,00 61,00 5,00 48,00

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

10,00 191,00 14,00 41,00

60,00 17,00 68,00 61,00

Евстратов Александр 

Александрович

164 39 51,50

Ноздрюхина 

Александра 

Геннадьевна

172 10 50,60

Евстратовы

Евстратова София 

Александровна

166 10 46,20

Тервинская Анна 

Владимировна

170 35 50,83

Ноздрюхин Геннадий 

Геннадьевич

171 36 61,67



Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 90 см 

(количество раз)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

11,00 192,00 15,00 30,00

45,00 66,00 62,00 60,00

153,10

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

16,00 41,00 235,00 12,00 31,00 0:00:50

63,00 77 62,00 64,00 43,00 66,00

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

25,00 37,00 10,00 16,00 0:01:16

70 56,00 40,00 57,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

7,80 175,00 18,00 24,00 0:01:15

61,00 54,00 61,00 11,00 43,00

82,40

Комарова Наталья 

Сергеевна 

159 13 46,00

Косенко

Комаровы

Комаров Сергей 

Борисович 

158 38 62,50

Комарова 

Александра 

Валентиновна

160 40 44,60

Евстратова Оксана 

Владимировна

165 36 58,25



Челночный бег 

3*10 м (с)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

7,50 190,00 8,00 3,00 21,00

67,00 71,00 60,00 74,00

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

3,00 13,00 10,00 0:02:00

68,00 34,00 10,00

192,40

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

7,50 187,00 21,00 49,00 0:00:31

62,00 61,00 69,00 61,00 87,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

7,10 226,00 14,00 50,00 0:00:30

61,00 62,00 61,00 60,00 83,00

Дьяконов Руслан 

Романович

157 13 65,40

Взрослый + 2 ребенка (3 чел) 

Дьяконовы

Дьяконов Максим 

Романович

156 11 68,00

Косенко Матвей 169 10 54,40

КОСЕНКО Татьяна 

Николаевна

167 51 28,00

КОСЕНКО Иван 

Владимирович

168 24



Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 90 см 

(количество раз)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

11,00 28,00 177,00 20,00 39,00 0:01:04

45,00 50 63,00 68,00 65,00 63,00

185,73

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 90 см 

(количество раз)

8,70 144,00 16,00 31,00 15:00:00

64,00 63,00 74,00 61,00 100,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 90 см 

(количество раз)

9,00 141,00 9,00 37,00 10,00

51,00 50,00 52,00 60,00 42,00

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

15,00 26,00 224,00 17,00 42,00 0:00:40

62,00 43 58,00 74,00 61,00 76,00

182,70

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 90 см 

(количество раз)

9,00 135,00 13,00 35,00 16,00

62,00 60,00 67,00 69,00 62,00

Сухецкий Антон 

Павлович

146 38 62,33

Задорожные

Задорожная Мария 

Антоновна

150 6 64,00

Сухецкие

Сухецкая Анастасия 

Антоновна

148 7 72,40

Сухецкая Татьяна 

Антоновна

147 9 51,00

Дьяконова Елена 

Алексеевна

155 38 59,00



Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

20,00 27,00 210,00 15,00 48,00 0:00:43

64,00 46 40,00 68,00 63,00 70,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

8,20 150,00 4,00 42,00 8,00

65,00 62,00 44,00 65,00 65,00

166,03

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

8,00 7,00 8,00 24,00 0:00:55

60,00 1 60,00 40,00 65,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

8,70 162,00 17,00 36,00 0:01:09

60,00 64,00 65,00 60,00 91,00

Евстратовы+Поляков

Евстратов Денис 

Петрович

143 47 45,20

Евстратова Богдана 

Денисовна 

144 9 68,00

Задорожный Антон 

Валерьевич

149 34 58,50

Задорожный 

Вячеслав Антонович

151 8 60,20



Челночный бег 

3*10 м (с)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

– 10 м (очки): из 

пневматической 

винтовки с 

открытым 

прицелом

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

7,80 30,00 202,00 10,00 41,00 0:00:43

40,00 65 47,00 55,00 43,00 67,00

158,40

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

7,60 175,00 17,00 44,00 0:01:05

45,00 27,00 63,00 49,00 48,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

8,10 190,00 27,00 47,00 0:01:00

57,00 62,00 70,00 62,00 61,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

7,10 240,00 4,00 36,00 0:00:43

61,00 67,00 25,00 28,00 67,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 90 см 

(количество раз)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

Пиьсменские

Письменская 

Виктория 

Дмитриевна

144 10

Клопот Софья 

Витальевна 

153 14 62,40

Фёдоров Александр 

Сергеевич 

154 14 49,60

Поляков Арсений 

Николаевич

145 14 52,83

трио от Электротеха

Леонов Олег 

Игоревич

152 14 46,40



Бег на 30 м (с) Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

Челночный бег 

3*10 м (с)

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

131,70

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

7,70 175,00 15,00 49,00

62,00 63,00 61,00 64,00

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

30,00 220,00 17,00 55,00 0:00:57

60 75,00 64,00 81,00 66,00

122,53

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

7,40 185,00 8,00 57,00 0:00:57

Головкины

Головкин Максим 

Сергеевич

127 10 72,20

Дембащенко 

Анастасия 

Александровна

122 12 62,50

Дембащенко Мария  

Андреевна

121 35 69,20

Письменский Лев 

Дмитриевич

145 9

Взрослый + ребенок (2 чел)

Дембащенко

Письменский 

Дмитрий Викторович

143 34



68,00 69,00 60,00 70,00 94,00

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

6,00 213,00 22,00 35,00 0:00:42

40,00 47,00 90,00 51,00 74,00

108,40

Бег на 30 м (с) Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

21,00 35,00 0:02:04

77,00 65,00 3,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание на 25 м 

(мин, с)

8,30 165,00 17,00 41,00 0:00:51

66,00 72,00 77,00 82,00 100,00

99,33

Челночный бег 

3*10 м (с)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

7,10 243,00 25,00 45,00 0:00:45

63,00 61,00 86,00 60,00 66,00

Жмурин+Давыдов

Жмурин Дмитрий 139 25 56,00

Радионовы

Радионова Диана 

Аршавеловна

129 41 29,00

Радионова Полина 

Михайловна

130 8 79,40

Головкин Сергей 

Владимирович

128 38 50,33



Челночный бег 

3*10 м (с)

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

7,80 173,00 12,00 56,00

64,00 64,00 63,00 69,00

99,20

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

5,00 10,00 37,00 0:00:50

32,00 62,00 61,00 66,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

8,60 140,00 14,00 35,00 0:02:35

60,00 49,00 62,00 57,00 47,00

95,80

Челночный бег 

3*10 м (с)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

8,00 190,00 22,00 49,00 0:01:03

57,00 61,00 63,00 62,00 57,00

Фридель

Фридель Виктория 

Юрьевна

134 16 50,00

Ферару

Ферару Юрий 

Станиславович

125 41 44,20

Ферару Дарья 

Юрьевна

126 9 55,00

Давыдов Глеб 140 10 43,33



Бег на 30 м (с) Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

19,00 50,00 0:00:59

77,00 82,00 70,00

94,58

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

12,00 110,00 7,00 43,00

2,00 1,00 54,00 60,00

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

185,00 15,00 43,00

65,00 62,00 69,00

92,60

Бег на 30 м (с) Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

135,00 10,00 37,00 0:01:44

30,00 52,00 64,00 16,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

8,20 160,00 13,00 40,00 0:01:32

62,00 63,00 61,00 62,00 80,00

Шатовы

Шатова Надежда 

Владимировна

124 36 27,00

Шатова Татьяна 

Александровна

123 10 65,60

Онищенко

Матвиенко Никита 120 10 29,25

Матвиенко Светлана 119 39 65,33

Фридель Лиана 

Тамаровна

133 46 45,80



85,83

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание на 25 м 

(мин, с)

7,80 150,00 9,00 42,00

69,00 65,00 60,00 86,00

Бег на 30 м (с) Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

225,00 8,00 43,00 0:01:40

60,00 52,00 62,00 5,00

75,83

Челночный бег 

3*10 м (с)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

7,60 185,00 10,00 54,00 0:01:50

63,00 45,00 34,00 65,00 5,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

9,40 125,00 6,00 31,00

42,00 30,00 42,00 48,00

Шутовы

Свичкаревы

Свичкарева Елена 

Дмитриевна

141 18 35,33

Свичкарева Мария 

Дмитриевна

142 9 40,50

Купцовы

Купцова Зоя 

Вадимовна

132 7 56,00

Купцов Вадим 

Олегович

131 35 29,83



Бег на 30 м (с) Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

Челночный бег 

3*10 м (с)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

108,80

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 90 см 

(количество раз)

8,90 125,00 7,00 19,00 8,00

61,00 44,00 60,00 21,00 34,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 90 см 

(количество раз)

8,10 160,00 7,00 35,00 30,00

67,00 70,00 49,00 69,00 69,00

101,47

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

8,50 135,00 5,00 31,00 0:01:57

Антошина Ксения 

Владимировна

101 8 64,80

Рассоловы

Рассолов Арсений  

Витальевич

104 9 47,80

Два ребенка (2 чел)

Антошины

Антошин Андрей 

Владимирович

102 7 44,00

Шутова Снежана 

Васильевна

137 35

Шутова Олеся 

Максимовна

138 12



60,00 30,00 44,00 36,00 69,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

– 10 м (очки): из 

пневматической 

винтовки с 

открытым 

прицелом

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

7,60 21,00 225,00 9,00 50,00 0:00:51

45,00 43 62,00 50,00 60,00 62,00

99,03

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

8,50 153,00 3,00 36,00 3,00

63,00 63,00 40,00 60,00 40,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

– 10 м (очки): из 

пневматической 

винтовки с 

открытым 

прицелом

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

7,60 39,00 180,00 9,00 41,00 0:01:19

45,00 76 30,00 50,00 43,00 31,00

97,63

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

7,40 2,00 195,00 11,00 39,00 0:01:09

64,00 72,00 53,00 57,00 53,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

7,60 175,00 1,00 37,00 3,00

Кузнецов Матвей 

Юрьевич

116 9 47,80

Гресев Никита 

Сергеевич

108 14 45,83

Кузнецовы

Кузнецова Анна 

Юрьевна

115 11 49,83

Рассолов Филипп 

Витальевич

103 14 53,67

Гресевы

Гресев Максим 

Сергеевич

107 8 53,20



66,00 65,00 19,00 49,00 40,00

93,97

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

10,30 133,00 12,00 24,00 7,00

25,00 52,00 69,00 40,00 63,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

8,10 24,00 160,00 23,00 38,00 0:01:30

60,00 54,00 66,00 55,00 30,00

78,10

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание на 25 м 

(мин, с)

9,40 110,00 2,00 51,00 0:01:22

54,00 25,00 32,00 76,00 81,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

9,40 5,00 145,00 12,00 40,00 0:01:43

17,00 16,00 50,00 52,00 12,00

73,80

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание на 25 м 

(мин, с)

8,40 165,00 12,00 34,00 0:00:51

65,00 72,00 65,00 67,00 100,00

55,80

Лакина Анастасия 

Игоревна

Лагутины

Асланова Арина 135 13 24,50

Лакины

Лакина Дарья 

Игоревна

109 8 73,80

Приходько Анна 

Сергеевна

114 12 44,17

Аслановы

Асланов Даниэль 136 7 53,60

Приходько

Приходько Алексей 

Сергеевич

113 7 49,80



Челночный бег 

3*10 м (с)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

8,70 155,00 4,00 27,00 8,00

62,00 64,00 44,00 44,00 65,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

Челночный бег 

3*10 м (с)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

250,40

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

7,00 245,00 6,00 47,00 0:00:48

Остапенко Виталий 

Викторович

176 14 58,00

Джалалян Эрнест 

Мерсикович

105 13

Команда 4 человека

Остапенко

Лагутин Леонид 

Дмитриевич

112 8 55,80

Джалалян

Джалалян Рафаэль 

Мерсикович

106 10

Лагутина Станислава 

Дмитриевна

111 11



63,00 69,00 40,00 55,00 63,00

Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 90 см 

(количество раз)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

8,00 39,00 175,00 26,00 38,00 0:01:15

32,00 73 62,00 86,00 64,00 49,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

7,95 175,00 15,00 32,00 0:01:22

64,00 70,00 63,00 50,00 85,00

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

11,00 22,00 16,00 42,00 0:00:43

61,00 44 77,00 66,00 77,00

245,00

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Бег на 2000 м (мин, 

с)

11,00 12,00 25,00 0:00:41

62 76,00 60,00 100,00

Бег на 30 м (с) Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Бег на 1000 м 

(мин,с)

8,00 153,00 13,00 40,00 0:00:42

6,00 61,00 61,00 62,00 100,00

Жуковы

Жуков Владимир 191 58 74,50

Жукова Милана 190 9 58,00

Остапенко София 

Викторовна 

174 10 66,40

Чеботарев Роман 

Владимирович 

175 48 65,00

Остапенко Елена 

Александровна 

173 36 61,00



Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 90 см 

(количество раз)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Бег на 1000 м 

(мин,с)

15,00 195,00 33,00 0:01:34

60 100,00 62,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

7,90 19,00 205,00 8,00 41,00 0:01:12

60,00 66 67,00 54,00 50,00 45,00

231,20

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

20,00 25,00 12,00 48,00 0:00:43

69,00 48 66,00 68,00 73,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание на 25 м 

(мин, с)

7,90 160,00 12,00 34,00 0:00:40

66,00 65,00 69,00 58,00 100,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

7,70 14,00 185,00 4,00 43,00 0:00:57

42,00 35,00 25,00 47,00 55,00

Аниканов Святослав 

Иванович

187 14 34,00

Аниканов

Аниканов Иван 

Сергеевич

185 40 64,80

Аниканов Любомир 

Иванович

188 8 71,60

Жукова Юлия 192 38 55,50

Жуков Александр 189 12 57,00



Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 90 см 

(количество раз)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

11,00 28,00 14,00 40,00 0:01:08

48,00 61 63,00 69,00 63,00

216,83

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

7,50 175,00 7,00 50,00 0:01:10

62,00 54,00 49,00 62,00 47,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа на полу 

(количество раз)

8,70 130,00 4,00 29,00 12,00

62,00 49,00 44,00 48,00 44,00

Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 90 см 

(количество раз)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

9,00 17,00 190,00 17,00 25,00 0:01:00

40,00 20 66,00 64,00 50,00 65,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа на полу 

(количество раз)

7,80 165,00 14,00 32,00 25,00

66,00 65,00 62,00 50,00 66,00

205,87Буцев

Цап Татьяна 

Валерьевна

178 38 50,83

Грибова Бажена 

Михайловна

177 9 61,80

Цапы

Цап Евгений 

Вячеславович

179 11 54,80

Цап Денис 

Вячеславович

180 7 49,40

Аниканова Наталья 

Алексеевна

186 40 60,80



Челночный бег 

3*10 м (с)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

8,30 167,00 10,00 33,00 0:01:14

48,00 46,00 60,00 28,00 43,00

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

7,00 27,00 205,00 16,00 37,00 0:00:49

44,00 46 40,00 72,00 55,00 67,00

Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 90 см 

(количество раз)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

10,00 7,00 20,00 39,00 0:00:59

45,00 75,00 68,00 68,00

Челночный бег 

3*10 м (с)

Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

7,80 22,00 180,00 18,00 44,00 0:00:37

62,00 33 40,00 61,00 60,00 78,00

Калюжные

Буцева Инна 

Витальевна

182 41 51,20

Буцева Ариана 

Александровна

183 18 55,67

Буцев Аарон 

Александрович

184 12 45,00

Буцев Александр 

Сергеевич

181 37 54,00



Бег на 30 м (с) Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

Челночный бег 

3*10 м (с)

Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 90 см 

(количество раз)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

Челночный бег 

3*10 м (с)

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз)

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание на 25 м 

(мин, с)

Бег на 30 м (с) Стрельба из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

–10 м (очки):из 

пневматической  

винтовки с 

диопт.прицелом, 

либо эл.ор

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см)

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи, см) 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине (количество 

раз за 1 мин)

Плавание 50 м 

(мин, с)

Калюжный Никита 

Андреевич

192 7

Калюжный Андрей 

Алексеевич

191 35

Калюжная Виктория 

Эдуардовна

189 33

Калюжная Юлия 

Андреевна

190 9


